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1.500 M2
DE PURO BEM-ESTAR

7 elegantes e espagosas suites de tratamento
1 Suite VIP para dois

1 sala de tratamento Vichy

Piscina exterior aquecida

Sala de relaxamento

Zen Lounge

Heat Experience: Hammam e Sauna
Jacuzzi

Sheraton Fitness

Equipamento Technogym

Spirito Bar

Vestiarios, duches e cacifos






TRATAMENTOS
TREATMENTS

No Spirito Spa apresentamos uma selecao de experiéncias e rituais que
conjugam na perfeicao satude, equilibrio, harmonia e beleza.

A nossa equipa de terapeutas especializadas vao ao encontro das suas
necessidades mais especificas, personalizando cada tratamento.
Privilegiamos a utilizacao dos produtos Algvimia que se destacam
pela qualidade e elevada pureza dos seus ingredientes.

A conceituada marca Algvimia, uniu a antiga sabedoria da alquimia
com a arte da aromaterapia, para criar produtos altamente eficazes
e100% naturais que funcionam nao s6 a nivel fisico e cosmético, mas
também a nivel emocional e espiritual.

At the opirito dpa we offer a selection nf experterices and rituals that
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perfectly combine health, balance, harmony and beauty.
Our team of -.\'ffr.f’f_'('a{a"f_:f'?'/ ff'.i.f.’f‘-'_'f;u'.\.‘.f’.'_\.’ will meet your specific needas rf; V
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We privilege the use of Algvimia products that stand out for the quality
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has combined the ancient wisdom of alchemy with the art of aromatherapy
to create highly effective and 100% natural products that work not onl

on a ,ur‘n:.x‘{f-uf and cosmetic level, but also on an emotional and spirtt






VIENUTRATAMENTO

TREATMEN T

MASSAGENS FACIAIS

Experiéneia Suprema de Aromaterapia  60'| 80" €115 [ €150 Facial Purificante 60'| €115

[he Ultimate Aromatler 1y L ETIen et Prure Balance Facial

Desportiva 60'| 80" €135 €170 Facial Purificante Profundo 80'| €145
Deciilissies Deep Pure Balanoe

Rellexologia 50'| €98 Facial Calimante 60' | €105
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Costas. Pescoco e Ombros 30'| €75 Facial Rejuvenescedor B60' | €140
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Costas, Cabeca e Pés 40" | €95 Facial Personalizado 60' | €125
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Drenagem Linfatica 60'| 80" €125|£150 Facial Huminador 60' | €130

LA .'.'ff-'-.'r)u’.".f." Drainaee Whate Lieht Facial

Massagem Avurvédica 80'| €160 Facial Nutritivo 60'| €110

Iviervedic Massaoi Nowrislhine Faceal Journey

Pedras Quentes 60'| 80" €125 | €160 Facial }'..\[Pl'i“.‘ 25' | €80

Huot Stones Fa TICSS Personalized Facial

Massagem a Cabeca 25'| €70 [ratamento Facial Supremo 80'| €180

Sealp Massag de Rejuvenescimentio

Eternal Youth Supreme Facial Treatment
'



VIENUTRATAMENTO

TREATMEN T

CORPO RITUAIS ADOIS

Tratamento Silhueta Anti Celulite 70" | €155 Ritual Spirito de Felicidade para Dois 80" | €290
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Exfoliacao de Sais ¢ Oleos Essenciais 40' | €90 Experiéncia Suprema Mediterranica para Dois 150" | €480
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Tratamento Silhueta Realirmante 70! | €155 Massagem de Velas para Dois 60" | €240

Fermin e "‘.f.."."lff_-’u'-".-' te reatment (i
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RITUAIS

Ritual Rainha do Egito 100" | £175

Ritual Oasis de Serenidade 100" | €175

"’.-?-.l.\',-'..\' of Serenily .l'lr‘.'.-"r.-'u.-'."l

Ritual da Alegria 100" | €175

Experiéncia Duche Vichy 70'| €145

Fichyv Shower Experience






VIENUTRATAMENTO

TREATMEN T

DAY SPA

Um dia para revitalizar corpo e mente, onde um espago de suprema tranquilidade lhe
da acesso a: Hammam, sauna, Jacuzzi, piscina exterior aquecida, sala de relaxamento,
Sheraton Fitness e bar,

4 Horas £50
¢ Honirs

T

Dia Inteiro £70
full J"J-.-Ill

Pregos por pessoa com IVA incluido.



ONDICOES DE UTILIZACAO

SPA USE CONDITIONS

SPAETIQUETTE

Solicitamos que deixe os seus dispositivos eletronicos desligados, para preservar o nosso ambiente
tranquilo e para garantir a privacidade e serenidade de todos os clientes do spa.
Nao é permitido fumar nas instalagoes do Spirito Spa.

PQL[TICA DE CANCELAMENTO

Os cancelamentos deveréio ser comunicados com uma antecedéncia minima de 24 horas, para evitar que lhe
seja cobrado 50% do valor do tratamento. Em caso de ndo comparecimento, sera cobrado o valor total do
tratamento.

Todos os programas Spirito Spa e reservas de grupo, devem ser pagos no momento em que é efetuada a
reserva, a fim de garantir disponibilidade.

CRIANCAS

Nao é permitido o acesso a criancas menores de 16 anos, a todas as instalacoes do Spirito Spa, exceto a piscina
exterior e quando acompanhadas por um adulto.



Spirito Spa
Sheraton Lisboa Hotel & Spa

Rua Latino Coelho, 1, Lisboa, Portugal
T. (+4351) 213120213 | T. (+351) 213120 000 | F. (+351) 213547 164

lisboa,spa@sheraton.com | www.sheratenlisboa.com



